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EL AMBIENTE EN UN MUNDO HUMANIZADO* 

l. Presentación 

El mundo, así como lo vemos, no es grato. La aflicción, la soledad, la de­
predación y la violencia son ubicuas, nos afectan a todos, por más camuflajes 
que se les intente poner. Es un mundo construido por "Seres Humanos" des­
orientados que intentan justificarlo como portador de un "progreso" o "desa­
rrollo" fundado en las satisfacciones materiales. Eso, mentalmente, da origen al 
sistema de pensamiento del ego. Su principio es tener, tener y tener más, ilimi­
tadamente, por eso ha consolidado un "modelo de desarrollo" hegemónico cuyo 
núcleo es el mercado de "bienes y servicios" para el cuerpo. 

Lo que erróneamente llamamos vida es el denodado esfuerzo por poseer y 

acumular objetos o satisfacciones corporales. Esto deriva hacia Ja consolida­
ción del "Ser esclavo" encadenado al cuidado y acrecentamiento de sus haberes, 
o hacia el "Ser frustrado'' incapaz de lograr éxito en el tener. 

El presente manifiesto propende por una revolución ontológica como úni­
ca salida a la degradación del ser humano, propiciada por el sistema de pensa­
miento del ego. 

El sistema de pensamiento egoísta invade las motivaciones, valoraciones y 
relaciones del ser humano en su cotidianeidad y en sus expectativas. Por lo 
tanto también está plasmado en el "orden'' social y en todos los rasgos cultura­
les del modelo hegemónico, como el lenguaje, la ciencia, la economía, las artes, 
la religión, la teología, la medicina, etc. 

No sólo es un problema de alienación humana, se trata también de la 
incontenible devastación de la naturaleza, sobre la que recae la acción humana 
en procura de insumos para sus procesos económicos. 

* Por Hilario Pedraza Torres. Ingeniero Agrónomo - Director Jardín Botánico de Bogotá, José 
Celestino Mutis- Santafé de Bogotá. julio de 1997- Los planteamientos hechos en este docu­
mento no reflejan las ideas del Jardín Botánico. 
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El fundamento del sistema de pensamiento del ego es el reconocimiento 
del ser humano como un cuerpo para depositar allí imaginarios de vida. Luego 
eslabona una cadena de ficciones: miedos, juicios, culpabilidad, ataque, ira y 
resentimiento que invaden la mente e imposibilitan el surgimiento de los valo­
res inherentes a la auténtica condición del Ser: paz, verdad, libertad, felicidad, 
amor y plenitud. Esta equivocación normalmente no se percibe pues es encu­
bierta por el autoengaño que lleva a creer que las características de la vida son 
azarosas e imputables a externalidades ilusorias tales como el destino, la suerte, 
el castigo, etc. 

Por otra parte, la condición auténtica del Ser - la mente de la conexión con 
la Fuente, la del poder ilimitado, la de los valores absolutos - aunque ha sido 
relegada al olvido sigue en cada quien, esperando que se le recuerde y se le use. 

Este documento pretende, por una parte reconocer las características de lo 
que se debe cambiar -para que se entienda la necesidad del cambio- y por otra 
señalar salidas prácticas hacia la transformación. De paso se muestra como hay 
una relación directa entre el estado mental errado y la crisis ambiental del 
planeta, de tal manera que la trascendencia humana es la única posibilidad de la 
recuperación ambiental. 

Se reconoce que actualmente hay una afanosa búsqueda rumbos más gra­
tos para la vida. Aquí se ofrece un modesto aporte en ese sentido. 

2. El Ser y la mente escindida 

Los Seres Humanos somos mentes escindidas. Ese estado se expresa en la 
coexistencia de una Mente Superior o Correcta con una mente equivocada o 
ilusoria. Sin embargo, desde tiempos inmemoriales se ha venido afirmando el 
predominio de la mente ilusoria que corresponde al sistema de pensamiento del 
ego. 

La auténtica función e identidad del Ser -el conocimiento de si mismo­
radica en su Mente Superior, la que normalmente no usa. Utiliza la mente egoica, 
regida por un sistema de pensamiento ilusorio, muy bien estructurado pero sin 
dirección. 

Para deshacer la mente ilusoria es necesario reconocer la vacuidad de sus 
motivaciones valorativas y, Juego, "recordar'' la mente superior donde reside el 
verdadero sentido de la vida. Ello implica asumir la cotidianeidad de una mane­
ra diferente, corrigiendo costumbres existenciales que actualmente se conside­
ran como útiles o, cuando menos, normales. 

2.1 El Sistema de Pensamiento del ego 
La mente egoica, a partir de su identificación con el cuerpo promueve la 

aflícción, el sufrimiento, la tristeza, la depresión, el sacrificio, la incertidumbre 
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y el conflicto. Se apoya en la conciencia dual, que opera percibiendo ilusoriamente 
valores contrarios para luego, mediando el juicio, "decidir" la "mejor" opción. Sin 
embargo su elección es casi siempre equivocada pues omite considerar la mayoría 
de los condicionantes que han determinado la situación analizada. 

La falta de certeza en las apreciaciones personales se traduce en resultados 
sociales igualmente equivocados, como la pobreza, la violencia, la depredación 
y el despilfarro, entre muchos otros. 

El sentido de vida aquí es el de ser para tener, aparejado con un concepto de 
calidad de vida fijado en el goce de lo que se tiene. 

Para justificar ese estado existencial, la mente egoica ha fabricado un ídolo 
de barro, a "imagen y semejanza" de su alienación, un dios arrogante, autorita­
rio, implacable, irascible, arbitrario y juzgador, que infunde miedo y pide sacri­
ficios como expiación. Luego, invierte esa ilusión y se declara un cuerpo "crea­
do" por ese dios, a su ';imagen y semejanza'', con unas características mentales 
iguales a las de su "creador". De esta manera justifica su errático comporta­
miento dándole un sentido "divino". 

)Este sistema de pensamiento culmina definitivamente con su muerte, el 
fin del cuerpo y de las ilusiones. 

2.1.1. El núcleo del sistema de pensamiento del ego 
Lo que mueve el mundo de las relaciones egoicas es un conjunto articulado 

de ilusiones a las que confiere realidad. 

La cadena es la siguiente: 

Identificación con el cuerpolE miedolEjuicios!E culpabilidac!JE defensa -
ataque JE ira y resentimientos. 

A esta red de ilusiones la mente equivocada le confiere plena validez y se 
deja atrapar allí. Casi todos los órdenes de las relaciones humanas están deter­
minados por ese tejido irreal. 

Por ejemplo, la relación de pareja, una de las mas comunes, se desenvuelve en 
interacciones de dominación - sumisión alimentadas por esas ilusiones. El 
autoengaño, que es uno de los soportes del ego, interpreta eso como amor. Ese 
entendimiento del amor se extiende luego a los hijos quienes son manipulados (y 
eso es lo que se entiende por educación ) con intimidaciones, juicios y culpas. El 
tiempo lineal surge de ese eslabonamiento pues el marco de referencia de los juicios 
y la culpa es el pasado, la lección aprendida, que al recordarse desaloja el presente y 
se proyecta al futuro excluyendo la posibilidad de una percepción correcta. 

Se recuerda y se planea, en un ejercicio tan prolífico y repetitivo que no hay 
lugar para el presente como única realidad posible y soporte de la vida. Sin 



embargo, el pasado ya pasó y el futuro es incertidumbre. Igualmente, se da 
entidad al ~spacio cuando, desde la percepción del juicio se separan las cosas o 
Jos cuerpos de la unidad universal, nominándolos, clasificándolos y organizán­
dolos en vano intento por conocerlos. Algún físico contemporáneo afirma que 
el universo es como una "tela sin costuras". Sin embargo, la mente del ego o 
mente equivocada lo fracciona poniéndole millones de costuras. Al nombrar 
una persona o cosa se la separa de las demás y se imagina un espacio que distan­
cia. No obstante, la realidad es una, total e indivisible. 

Veamos ahora algunas de las características de los elementos ilusorios que 
constituyen el núcleo del sistema de pensamiento del ego. 

MIEDO 
Es una emoción ficticia, derivada de la separación de Dios. Dios no tiene 

ninguna ingerencia en el sistema de pensamiento del ego o mente equivocada. 
El Ser se conecta con Él en su mente superior o correcta, la que olvidó. Por eso, 
desde el ego cervalmente se le teme a Dios, en tanto que su reconocimiento 
implica la desaparición de aquel. Pero ese miedo se proyecta hacia la muerte -
que es el final del cuerpo y de la mente egoica - cuando en verdad se le prefiere 
antes que ceder al llamado del Padre deshaciendo el ego. Por el contrario, Ja 
mente superior no muere pues pertenece a Dios, en ella se encuentran los valo­
res absolutos, sin contrarios, eternos .. . 

Donde hay miedo no hay amor. 

JUICIO 
Es una apreciación que se hace sobre cualquier aspecto de la unidad uni­

versal, tomando como marco de referencia el pasado con toda su carga de infor­
mación que, desde luego , no es real. Al traer el pasado al presente vemos con 
los "ojos" de aquel; en realidad no vemos pues la manera correcta de ver es 
siendo íntegramente en el presente. Así, los juicios son como un velo oscuro 
que interponemos frente a lo otro, en el cual proyectamos las referencias del 
pasado para elaborar imágenes ilusorias que interpretamos como reales. Los 
juicios se hacen en un intento por tener seguridad, por discernir, por neutrali­
zar el miedo; no obstante, su fundamento es irreal, pues el pasado no existe. 

Donde hay juicios no hay percepción correcta. 

CULPABILIDAD 
La culpabilidad se deriva del juicio. Es la imputación de una supuesta falta 

que se hace sobre el sí mismo o sobre el otro. La culpa da entidad al futuro pues 
exige castigo y el castigo se espera. En el Cristianismo egoico la culpa se asocia 
al pecado y su expiación pasa al orden de lo supuestamente divino. La carga de 
las culpas es muy pesada, impide la paz, agobia, deprime, enferma, separa, es 
permanentemente abastecida al interior de toda clase de relaciones: de pareja, 
familiares, institucionales, religiosas, sociales, etc. Al igual que los anteriores, 
es una ficción que cada quien hace sobre sí mismo o proyecta sobre los demás. 

_ Jardín Botánico de Bogotá José Celestino Mutis 
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Donde hay culpabilidad no hay paz. Donde hay culpabilidad, no hay amor. 

La culpabilidad excluye la comunicación. 

ATAQUE - DEFENSA 
La culpabilidad clama por el ataque al sí mismo o al otro. En el primer caso 

el ataque se manifiesta en remordimiento y sacrificio. En el segundo es conde­
na y agresión al otro en cualquier nivel (pensamiento, palabra o acción). El 
ataque es la máxima expresión de la separación. La defensa, asf sea la llamada 
"defensa propia", hace real el ataque, lo vigoriza. 

El ataque origina el conflicto. 

IRA- RESENTIMIENTO 
Son emociones pasionales que tienen como detonante los estados menta­

les indicados anteriormente. 

Los resentimientos son la carga explosiva, la ira es la explosión. Igualmen­
te aíslan e impiden la paz interior, la serenidad y el sosiego. El resentimiento es 
un ataque reprimido, la ira es un ataque pleno y enajenado producto de la 
exacerbación del ego. 

En la mente equivocada, los Seres Humanos hemos decidido darle realidad 
a esos determinantes actitudinales, les entregamos toda nuestra energía vital y 
somos infelices. Ese es el infierno y estarnos en él, padecemos su fuego pero no 
nos percatarnos, porque no queremos salir de ahí, porque creemos que esa es 
nuestra merecida realidad. Lo asombroso es que se trata de un estado mental 
completamente ilusorio, una ridícula parodia desechable que oculta la auténti­
ca y maravillosa vida. 

El siguiente poema de César Vallejo dice mucho del asunto: 

Estáis muertos. 

Qué extraña manera de estarse muertos. 
Quienquiera diría no lo estáis. Pero, en verdad, 
estáis muertos. 

Flotáis nadamente detrás de aquesa mem­
brana que, péndula del zenit al nadir, viene y 
va de crepúsculo a crepúsculo, vibrando ante 
la sonora caja de una herida que a vosotros no 
os duele. Os digo, pues, que la vida está en el 
espejo, y que vosotros sois el original, la muer­
te. 
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Mientras la onda va, mientras la onda vie­
ne, cuán impunemente se está uno muerto. 
Sólo cuando las aguas se quebrantan en los 
bordes enfrentados y se doblan y doblan, en­
tonces os transfiguráis y creyendo morir, per­
cibís la sexta cuerda que ya no es vuestra. 

Estáis muertos, no habiendo antes vivido 
jamás. Quienquiera diría que, no siendo aho­
ra, en otro tiempo fuisteis. Pero, en verdad, 
vosotros sois los cadáveres de una vida que nun­
ca fue. Triste destino. El no haber sido sino 
muertos siempre. El ser hoja seca sin haber 
sido verde jamás. Orfandad de orfandades. 

Y sin embargo, los muertos no son, no pue­
den ser cadáveres de una vida que todavía no 
han vivido. Ellos murieron siempre de vida. 

Estáis muertos. 

César Vallejo 

2.1.2. Ideología del sistema de pensamiento del ego 
El núcleo del sistema de pensamiento del ego es la causa de todas las expre­

siones de infelicidad humana: la miseria, la pobreza, la violencia, la 
narcoeconomía, la segregación, el secuestro, el deterioro ambiental, el maltrato 
infantil, la prostitución, etc .. No obstante, las interpretaciones que se hacen desde el 
mismo ego maniobran elusivamente e inventan para cada deplorable efecto sus pro­
pias causas. Así se adelantan diagnósticos fragmentados que justifican políticas, pla­
nes e inversiones sectoriales que, en realidad, apuntan a modificar el efecto actuan­
do sobre el efecto mismo. Para la paz se busca el equilibrio de las fuerzas en conflic­
to. Para el narcotráfico se pretende erradicar la producción. Contra el secuestro se 
postula la penalización severa. Para las migraciones forzadas se acepta la reubicación. 
Para recuperar el ambiente se actúa sobre el mismo ... 

Esto ocurre porque todas las disciplinas del "saber humano" están permeadas 
por el sistema de pensamiento del ego. Aunque el término "ego" fue introduci­
do por Freud hace poco mas de una centuria la verdad es que las características 
del equívoco mental se remontan a los primeros tiempos. De esta manera, los 
acervos acumulados durante varios siglos por las diferentes ramas del "conoci­
miento" o de la gestión global no han podido promover correctivos definitivos, 
carecen de legitimidad. Tul es el caso de la: la ciencia empírica, la economía, la 
educación, la medicina, la comunicación social, la religión, la teología, etc. 
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CIENCIA EMPIRICA Y TECNOLOGIA 

Según esta disciplina del "conocimiento", lo que no se puede nombrar, juz­
gar, medir, analizar, verificar, clasificar, replicar, etc., no existe. 

Todos sus desarrollos, manifiestos en el avance tecnológico, han sido enca­
minados a exaltar. glorificar, proteger, agredir o destruir cuerpos. 

Un episodio cumbre de la ciencia y la tecnología en el presente siglo fue 
transportar hasta la luna tres cuerpos para que recogieran algunas rocas. Ello 
exacerbó la arrogancia egoica del género humano pues era el anuncio de una 
posible conquista del universo por los medios físicos al alcance del cuerpo. 

De hecho, ciencia y tecnología son responsables de la fabricación de in­
contables técnicas , objetos y "servicios" ideados para dar comodidad al cuerpo y 
promover el tener como sinónimo de bienestar, progreso y buena calidad de 
vida. Todo ello a expensas de la naturaleza, como único sustrato facilitador de 
las materias primas, los insumos y la energía requeridos para sostener el desen­
freno del consumo. 

LAECONOMIA 

Esta invención, aparejada al surgimiento y consolidación del capitalismo, 
cumple una función estructurante en este modelo hegemónico de desarrollo. 
En ese sentido influye sobre todos los aspectos del pensamiento, la acción y las 
costumbres contemporáneos. Se rige por el lucro y la maximización de utilida­
des, y tiene en el mercado el principal instrumento de consolidación. 

El "Libre juego de la oferta y la demanda" es una falacia pues, sirviéndose 
de los medios de comunicación y de la receptividad alienada de los consumido­
res, ha penetrado todas las conciencias para convencer que Jo ofrecido es nece­
sario. Es decir, oferta y demanda, están y seguirán bajo el completo dominio 
del lucro en tanto perdure la equivocación de los seres humanos que asegura 
una ciega respuesta a los llamados del mercado .. en el nombre del bienestar, el 
progreso y la felicidad. 

En este punto es donde, definitivamente, el tener se impuso al Ser, pues 
calidades inherentes a este último se han transferido al primero mediante me­
canismos persuasivos propios de los intereses de las ventas. Así, tener armas y 
ejércitos es procurar la paz; poseer inmuebles y objetos da la felicidad; satisfa­
cer los caprichos del ego es libertad; dar satisfacciones materiales a los "seres 
queridos" es amor; tener acceso a Internet es comunicación ... 

Los términos de riqueza y pobreza están igualmente pervertidos. Pobre es 
quien no tiene patrimonio, y rico es quien lo tiene en abundancia. Por exten­
sión, dentro de la percepción alienada, el rico es más inteligente, más feliz, más 
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libre, más pleno y digno de reverencia. Saliendo por un momento de la aliena­
ción, se percibiría que el rico es un "pobre infeliz"', esclavizado a lo que tiene y 

que el auténtico drama del pobre radica es su obsesión de tener como el rico. 

"Rico no quien más tiene sino quien menos necesita"'. Rico y libre es quien 
tiene la mente limpia de ilusiones. 

LA MEDICINA 

La identificación del Ser con su cuerpo ha conducido a que la enfermedad 
se vea en éste. La ciencia médica alopática, que es la predominante en el mundo 
occidental, centra todos sus esfuerzos en conocer, diagnosticar y "tratar" al 
cuerpo para propiciar su salud. Para ello se fundamenta en una exhaustivo apren­
dizaje de la anatomía y fisiología corporal, en exploraciones cada vez más 
tecnificadas de sus órganos y procesos mediante pruebas de laboratorio, en la 
cirugía como medio "corrector" o extirpador de lesiones y en tratamientos pa­
liativos con drogas de síntesis química. Eso funciona de manera muy relativa. El 
hecho es que la humanidad, ahora adolece de innumerables epidemias y afec­
ciones que deberían siquiera sugerir un cuestionamiento de los conceptos de 
salud - enfermedad trajinados por la medicina occidental. 

Reducir la acción de la mente al ámbito del cuerpo deviene en aberración 
ontológica. El Ser se constriñe en su máxima pequeñez, equivoca su mente y 
distorsiona la función del cuerpo, se dedica a exaltarlo y glorificarlo hasta tal 
punto que lo enferma y, luego, le atribuye el origen de la enfermedad para bus­
car allí la curación. En realidad la enfermedad tiene dos orígenes mentales: el 
estado de separación. cuya implicación más terrible es la separación de Dios, y 
Ja distorsión de la función del cuerpo. En este sentido, la salud debe buscarse en 
su verdadera fuente: el deshacimiento de la mente egoica como única manera 
de lograr la apertura a la mente superior, la de los valores absolutos, la que 
conecta con la Fuente, con Dios ... 

El sistema de pensamiento del ego tiene sus propias versiones de las enfer­
medades de la mente: paranoia, estrés, depresión, esquizofrenia, narcisismo y 
locura son, quizás, las más reconocidas. Por supuesto, las atribuye a la incapaci­
dad de mantener equilibrio en un mundo que, aunque complejo, lo ofrece todo. 
Visto de manera correcta, esas "patologías" son sencillamente secuelas del estado 
primordial de separación o de un vehemente deseo de escapar de un mundo infeliz 
pero sin saber la dirección de la salida. Asimismo, las enfermedades directamente 
endilgadas al cuerpo como cáncer, infarto y SIDA se originan en la exaltación del 
ego en funciones como Ja alimentación, la vivienda, el acicalamiento, el transporte, 
la recreación, las comunicaciones ... Hay una constante: entre más distanciamiento 
hay de lo natural (o de la naturaleza), mayor es el riesgo de contraer enfermedades. 

Poner en tela de juicio los fundamentos de la medicina alopática es una 
actitud difícil de lograr. Los intereses económicos involucrados son exhorbitantes. 



En tomo a esa actividad se "mueven" anualmente miles de millones de dólares. Si se 
reconociera que la raíz de Ja enfermedad estriba en la mente equivocada o mente 
enferma, el colapso en la economía sería muy grande. El montaje institucional e 
ideológico en tomo a la medicina para el cuerpo es muy sólido y arraigado pues es 
una expresión fundamental del sistema de pensamiento egoico. Allí está el lucro como 
factor determinante de su acción. Igualmente, los médicos en su rol de ·'sanadores" in­
flan su ego y se obligan a percibir jugosos ingresos monetarios para satisfacerlo. 

En Colombia, como en muchos otros países, el concepto de salud se identi­
fica con la capacidad de pagar la afiliación a "Empresas Promotoras de Salud" -
E.P.S.- que no son sino instituciones que consolidan el poder económico erigido 
en torno a la enfermedad y alienación de los Seres Humanos. 

LA COMUNICACION 

En rigor, la comunicación debiera ser un atributo de entendimiento y co­
munión entre los Seres Humanos. El medio fundamental y universal de comu­
nicación es la palabra. La palabra, en sentido sano, es Ja expresión del pensa­
miento y el anuncio de la acción. No obstante, el sistema de pensamiento del 
ego ha pervertido la palabra, la convirtió en instrumento de la manipulación y 
de la alienación, le quitó Ja seriedad y el significado. Ahora, la palabra está bási­
camente al servicio del "modelo de desarrollo", no del Ser; ya no es medio de 
comunicación sino de enajenación. Los "medios de comunicación" se tomaron 
la palabra para servir intereses ajenos al bienestar humano: la televisión, la ra­
dio, la prensa, las revistas, la telefonía, intemet, la mayoría de ellos son guiados por 
el afán de lucro; allí la palabra es falseada para servir a la enajenación y a las ventas. 

El común de las personas no indaga dentro de sí para inspirar su palabra 
sino que oye lo que se dice fuera y lo asume en su comportamiento. No cuestio­
na los significados que le son dados, se ajusta a ellos y actúa en consecuencia 
ordenando su existencia sobre lo banal. 

2.1.3. El drama de la identificación con el cuerpo 
La principal característica del sistema de pensamiento del ego es su identi­

ficación con el cuerpo. A partir de allí la mente encasillada fabrica las ilusiones 
y se regodea en ellas. La especificidad individual del ego es el yo. el concepto que 
cada quien se ha formado ilusoriamente de si mismo; usa un nombre como 
distintivo y se atribuye un conjunto de valores que denomina "personalidad" o 
psiquis y se empeña luego en cuidar denodadamente tal imagen; todas sus rela­
ciones sociales las hace desde ese equívoco, creyéndose "muy especial" y lu­
chando tenazmente porque se le reconozca esa condición. Ese empeño tan solo 
conduce a la soledad y el aislamiento, el genuino drama del Ser Humano, la 
negación de Dios, del amor y de la vida. 

La separación primordial origina un sinnúmero de separaciones aceptadas 
como "normales" pero que no son sino la refrendación de la mente equivocada: 
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separación entre los Seres Humanos, separación entre los Seres Humanos y la 
naturaleza, separación entre familias, entre ciudades, entre regiones, entre na­
ciones, entre bloques de naciones, separación étnica, separación económica, 
separación religiosa, etc ... 

A nivel planetario se verifica como las más grandes "operaciones" económi­
cas (que cualquier mente limpia calificará como absurdas) se fundamentan en 
actividades derivadas de la identificación con el cuerpo, provocando enormes 
desastres en lo humano y en lo ecológico. 

ARMAMENTISMO 

El armamentismo esencialmente se fundamenta en que es indispensable 
contar con la capacidad de destruir cuerpos que puedan ser amenaza para unos 
determinados intereses personales, económicos, nacionales, imperiales, etc. Con 
tal propósito se arman las personas, se organizan ejércitos y "cuerpos de seguri­
dad", surgen las guerrillas, se declaran guerras y se asesina en diferentes esca­
las. Todo ello demanda ingentes gastos que van a lucrar los poderosos sectores 
productivos o de "servicios bélicos"; por encima de cualquier consideración 
ética importan las ventas para acumular ganancias que glorifican los egos de los 
negociantes. 

Este es el reglón de la economía que maneja las transacciones más altas a 
nivel mundial. Los damnificados son, directa o indirectamente, todos los Seres 
Humanos, los que mueren, Jos mutilados, los huérfanos, los agresores en su 
envilecimiento y ... los demás, testigos impotentes que se sitúan en la indiferen­
cia, o en el miedo. 

Pero también la naturaleza paga su cuota de destrucción y deterioro: 
arrasamiento de bosques, contaminación de suelos, aire y aguas, empobreci­
miento de Ja vida. 

NARCOECONOMIA 

Es la segunda actividad económica en el planeta. Sirve con toda eficiencia a 
los deseos de evasión del Ser, que no logra soportar el mundo o que busca sus 
engañosos placeres. Toma las plantas, ancestralmente sagradas en otras cultu­
ras, las descontextualiza, extrae sus principios activos y los concentra para lle­
varle fantasías a la pequeña mente del consumidor, en una seducción adictiva 
que asegura ventas sostenidas y muy lucrativas. Las ganancias van al bolsillo de 
los comerciantes, ambiciosos intermediarios cuyo ego les reclama poder, 
fastuosidad y despilfarro. 

¿Quienes son las víctimas?. Otra vez todos los Seres Humanos. Los campe­
sinos e indígenas cultivadores que pervierten su conciencia en el consumismo y 
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el despilfarro: los consumidores, que se sumen en mortíferos espejismos; los 
comerciantes y sus servidores directos, que perecen en su empeño. terminan en 
las cárceles o quedan irremediablemente atrapados en su demencia; otros que 
por su poder estratégico en la sociedad cayeron en el soborno y el testaferrato 
para responder a los imperativos de sus egos: políticos, militares, religiosos, 
funcionarios, "reinas" y "mulas". Pero también todos los ciudadanos de un 
país, como Colombia, que deben soportar la perversión de las costumbres o 
caer en ellas siguiendo el fatal paradigma de un enriquecimiento 
inescrupuloso y fácil. 

También es víctima la naturaleza que se destruye en sus sitios más plenos y 

diversos para abrigar los cultivos clandestinos, que se contamina con los insumos 
químicos del cultivo o del procesamiento, que pierde el poder de retener y ema­
nar el agua. Esto igualmente afecta a todos Jos Seres Humanos, ahora y en el 
futuro pues la base de la vida se toma incierta y precaria. 

TRAFICO DE ESPECIES SILVESTRES 

Es el tercer negocio a nivel global. Extrae la vida de sus nichos naturales 
para llevarla, como tal o en sus despojos, ante los egos de Europeos o Norteame­
ricanos. Peces ornamentales, mariposas, aves, plantas, micos, colmillos de ele­
fantes, pieles de reptiles y mamíferos silvestres son traficados anualmente por 
millones o en cientos de miles para utilizarlos como efímeras mascotas o para 
fabricar artículos suntuarios con destino al cuerpo y sus sentidos. El ciclo se 
repite porque los especímenes vivos mueren al poco tiempo por el extrañamiento 
o por el clima, o simplemente porque la demanda se mantiene o se amplía gra­
cias al amplio poder adquisitivo de esas gentes. 

Quienes promueven Ja extracción son acaudalados comerciantes interna­
cionales que se sirven de intermediarios locales para efectuar el acopio; quienes 
la hacen son campesinos y colonos que reciben una exigua retribución por el 
trabajo y envilecen sus relaciones con la naturaleza al verla con criterio 
utilitarista. 

Esta es una actividad que golpea de manera directa, intensa y generalizada 
todos los órdenes de la vida pues esquilma la biodiversidad y alimenta la aliena­
ción de los Seres Humanos que se involucran en cualquiera de sus pasos. 

2.1.4 Nuevos paradigmas 
La generalizada crisis humanística y ecológica ha motivado la búsqueda de 

diversas alternativas. Sin embargo la mayoría de ellas no se remonta a indagar 
acerca de los agentes causales del equívoco. 

El Desarrollo Sustentable, por ejemplo, simplemente es un efecto deseado 
que llama a buscarle una causa. La causa está ligada a procesos de cambio 
personal positivo que neutralicen la desbocada presión sobre los recursos. 
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En ese sentido hay que partir del reconocimiento de que la causa original del 
desarrollo insustentable (que se quiere sustituir por el desarrollo sustentable) es la 
mente equivocada. Es necesario, entonces, derivar hacia la mente correcta o supe­
rior para propiciar una acción humana responsable que asegure la recuperación y 
mantenimiento de la base natural del planeta. Aquí se presenta la paradoja de que 
el género humano en su Mente Superior, no requeriría de "modelos deseables" como el 
del Desarrollo sustentable pues su condición ontológica por sí misma bastaría para ga­
rantizar la armorúa con la naturalera. Es decir, del propósito se pasaría al implícito. 

Los pueblos indígenas son una prueba palpable de este aserto. Ellos logra­
ron la sustentabilidad de la naturaleza a partir de sus propias condiciones 
ontológicas, sin proponerse modelos ecológicos altruistas. Por ello se constitu­
ye en un paradigma pertinente en cuanto a la posibilidad de tener un planeta 
más feliz, tomando los valores de su sistema de pensamiento como referente 
para orientar los cambios del Ser. 

En síntesis, el planteamiento del desarrollo sustentable es una variante de 
la ideología del sistema de pensamiento del ego que parece estar entreteniendo 
a los egos de las personas ambientalistas sensibles, sin dar salidas reales hacia la 
solución de los problemas ecológicos. 

Otra alternativa, emergida con fuerza de las búsquedas espirituales es la Nueva 
Era. Pero ha sido penetrada, en una tendencia creciente, por las "Fuerzas del mer­
cado". Son innumerables los talismanes, amuletos, sustancias y libros asociados a 
sus rituales. Ser militante de alguna de sus corrientes exige disponer de unos 
buenos ingresos para comprar variados medios de acceso al espíritu. 
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2.2. La Mente Superior 
La otra parte de Ja mente escindida de los Seres Humanos es Ja Mente Su­

perior Auténtica o Correcta. En ella residen Jos Valores Absolutos, sin contra­
rios, eternos: la Paz, la Verdad, la Felicidad. la Verdad, el Amor y la Plenitud: es 
la única posibilidad del conocimiento de Sí Mismo y por lo tanto de Ja conexión 
con Dios, es la vida más allá de la muerte, pero se ha relegado al olvido. Es 
indestructible por cuanto es la creación de Dios. en ella somos a su imagen y 
semejanza; está a la espera de que se le reconozca y rescate mediante el 
deshacimiento del sistema de pensamiento del ego. 

Para ser en la Mente Superior es indispensable entender el sentido de la 
Trinidad. El Padre, Dios, el Creador; el Hijo, la creación, todos Jos seres huma­
nos que optamos por la separación refugiándonos en un sistema ilusorio de 
pensamiento, pero sin perder la condición esencial de la unicidad; el Espíritu 
Santo, pensamiento amoroso de Dios el Padre, único recurso del Hijo para 
recobrar su identidad. 

El camino de la mente equivocada a la Mente Superior requiere de decisio­
nes que es imposible tomar acertadamente teniendo como marco de referencia 
el sistema de pensamiento del ego. Es necesaria la ayuda o inspiración desde 
fuera de ese sistema y ella sólo puede ser dada por el Espíritu, fuente de la ver­
dad, extensión de Dios e iluminador de los juicios. Sin embargo, la petición y 
obtención de esa ayuda requiere de preparación e invocación. La preparación o 
aptitud implica la desidentificación con el cuerpo , tomándolo fundamental­
mente como un recurso de comunicación; asimismo, conlleva convicción para 
decidir el deshacimiento de las ilusiones medulares: miedos, juicios. culpabili­
dad, ataque, ira y resentimientos. tomando conciencia de su vacuidad, viéndolos 
en su irrealidad y poniendo a prueba su desvanecimiento en las relaciones con 
los demás. 

El instrumento humano, único y eficaz, para avanzar en ese sentido es el 
perdón de los errores propios y ajenos, entendiendo por tales la incurrencia en 
las ilusiones medulares. El perdón honesto, no el arrogante e hipócrita del ego, 
"borra" esas faltas, gratifica con paz interior y alivia la carga para continuar el 
camino. Cuando se avanza de esta forma, con convicción, se está preparado para 
invocar la ayuda del Espíritu en toda clase de decisiones, desde las que se consi­
deran triviales hasta las aparentemente trascendentales. Así comienza el hallaz­
go de la vida, felizmente cantado por César Vallejo: 

Hallazgo de la Vida 

¡Señores! Hoy es la primera vez que me doy 
cuenta de la presencia de la vida. ¡Señores.' Ruego a 
ustedes dejarme libre un momento, para saborear 
esta emoción formidable, espontánea y reciente de 
la vida, que hoy, por la primera vez, me extasía y me 
hace dichoso hasta las lágrimas. 



Mi gozo viene de lo inédito de mi emoción. 
Mi exultación viene de que antes no sentí la pre­
sencia de la vida. No la he sentido nunca. Miente 
quien diga que la he sentido. Miente y su mentira 
me hiere a tal punto que me haría desgraciado. 
Mi gozo viene de mi fe en este hallazgo personal 
de la vida, y nadie puede ir en contra de esa fe. Al 
que fuera, se le caerían los huesos y correría el 
peligro de recoger otros, ajenos, para mantenerse 
de pie ante mis ojos. 

Nunca, sino ahora, ha habido casa.s y avenidas, 
aire y horizonte. Si viniese ahora mi amigo Peyret, le 
diría que yo no lo conozco y que debemos empezar de 
nuevo. Cuando, en efecto, le he conoddo a mi amigo 
Peyret? Hoy sería la pninera vez que nos conocemos. 
Le diría que se vaya y regrese y entre a venne, como si 
no me conociera, es dedr, por la primera vez. 

Ahora yo no conozco a nadie ni nada. Me advierto 
en un país extraiio, en el que todo cobra relieve de nad­
miento, luz de epifanía inmarcesible. No, señor. No 
hable usted a ese cabalkro. Usted no lo conoce y le sor­
prendería tan inopinada parla. No ponga usted el pie 
sobre esa piedredlla: quién sabe no es piedra y vaya 
usted a dar al vacío. Sea usted precavido, puesto que 
estamos en un mundo absolutamente inconocido. 

¡Cuán poco tiempo he vivido.' Mi nacimiento es 
tan reciente, que no hay unidad de medida para con­
tar mi edad. ¡Si aún no he vivido todavía.' Señores: 
soy tan pequeñito, que el dfa apenas cabe en mí. 

f.lunca, sino ahora, oí el estruendo <Í2 los carros, 
que cargan piedras para una gran construcdón del 
boulevard Haussmarm. Nunca, sino ahora, avancé pa­
ralelamente a la primavera, didéndola: «Si la muerte 
hubiera sido otra ... » Nunca, sino ahora, vi la luz áurea 
del sol sobre las cúpulas del Sacré-Coeur. Nunca, sino 
ahora, se me acercó un niño y me miró hondamente 
con su boca. Nunca, sino ahora, supe que existía una 
puerta, otra puerta y el canto cordial de las distandas. 

¡Dejadme! La vida me ha dado ahora en toda nu" 
muerte. 

César Vallejo 
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2.2.1. Los pueblos indígenas y la Mente Superior 
Las apreciaciones anteriores se fundamentan parcialmente en una inci­

piente experiencia personal que por lo mismo no podría ser categórica. Sin 
embargo, una interacción limpia (sin miedos ni juicios) con algunos caciques 
del Pueblo indígena Uitoto, provenientes de La Chorrera, pequeño asentamiento 
en la Amazonia Colombiana, ha sido profundamente reveladora en el sentido de 
mostrar como en su ritual sagrado se cumplen nítidamente tales previsiones. 

El ritual del "mambeo" combina el uso de dos plantas sagradas: tabaco y 
coca, preparadas en dos sustancias que se denominan ambil y mambe. La cere­
monia debe ser presidida por un "hombre de conocimiento'' o cacique, quien ha 
recibido poder gracias a varios años de esforzado estudio con los "ancianos co­
nocedores" de su pueblo. El estudio, en lo fundamental, conduce a que quien va 
a ser cacique aprenda a superar las barreras puestas por las ilusiones nucleares. 
Complementariamente se le va introduciendo en la sabiduría del "mambeo'' que 
finalmente se expresa en la capacidad de recibir Ja iluminación del Espíritu para 
convertirla en la "Palabra Dulce" o "Palabra de Vida" puesta al servicio de su 
pueblo en consejo, orientación o toma de decisiones. 

Cuando se está en lo más sagrado del ritual, el mambeador o los mambea­
dores con poder advierten que no son ellos los que hablan, sino el Espíritu. 
Evidentemente, para un participante de la cultura occidental en actitud de res­
peto y de búsqueda, la palabra que allí oye fluir es la del amor y la sabiduría que, 
llevada a la acción, es la Palabra de Vida. El Espíritu que aquí interviene es el 
mismo Espíritu Santo del catolicismo, con la diferencia de que este último no se 
muestra de manera tan precisa, clara y pública a los "creyentes". 

Los Pueblos Indígenas Americanos en general, al momento de la invasión Eu­
ropea, venían andando por rutas culturales muy diferentes a la de la "Civilización'' 
Occidental. El rito profundo como corazón de la cultura, la tradición oral, la armo­
nía cosmogónica y cosmológica con la naturaleza, la sacralización del trabajo y la 
cohesión social, formaban un fuerte entramado - una tela sin costuras - de carac­
terísticas holísticas y holográficas en donde Ja identificación con el cuerpo y, por ende, el 
sistema de pensamiento egoico, eran mudúsimo menos significativos que en occidente. 

Esos atributos aún se constatan en un pueblo como el Uitoto si se saben 
correr los velos que el pensamiento egoico ha tendido sobre todas las culturas 
aborígenes. De todas formas, las condiciones materiales genuinas de sus 
asentamientos son un signo claro del escaso envanecimiento en tomo al cuerpo: 
vivienda, vestuario y alimentación muy sencillos, manejo mental de la agricultura y 
las actividades extractivas, manufactura de objetos ceñida estrictamente a las nece­
sidades rituales y de subsistencia, nulos niveles de contaminación ambiental y proce­
sos comerciales estnblecidos con base en el trueque, sin lugar al lucro y la acumulación. 

El sendero que recorren genuinamente Jos pueblos indígenas no conduce a 
la propiedad privada, a las economías de mercado, a las metrópolis ni a la indus­
trialización. Estas características, propias del "desarrollo occidental", están ex-



cluidas de su sistema de pensamiento que tiene en una espiritualidad que siem­
pre termina en obra de servicio, su principal fuente de inspiración. 
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Estas breves consideraciones permiten inferir dónde radica la verdadera 
importancia del encuentro entre las culturas aborígenes y el modelo occidental 
de desarrollo. 

Desde Occidente la actitud ha sido de exterminio físico y de contaminación 
mental; esta última proyectada por medio de la evangelización, la "educación", 
el comercio y la institucionalización según modelos gremiales y gubernamen­
tales dominantes. Desde los pueblos indígenas, la respuesta ha sido la fortaleza 
de su espiritualidad dinamizada ritualmente y erigida sobre las bases de lavo­
luntad, la confianza, la paciencia, la fe, la alegría y la tolerancia encarnadas en 
sus sabios ancianos. No obstante el impacto de occidente ha sido despiadado, 
fuerte y persistente; los núcleos culturales preservados han venido perdiendo su 
capacidad de relevo por el descastamiento y el avergonzamiento de las nuevas 
generaciones. 

Ahora se vive un momento crucial, la "cultura dominante" debe correr los 
velos que ha tendido frente a las culturas indígenas. Ya ejerció infructuosa y 
sumisamente su mestizaje remoto, el de estilo Europeo, por cerca de 500 años; 
es tiempo de asumir orgullosamente el mestizaje de la identidad, el ligado con 
la propia tierra, el de las raíces profundas y milenarias, el de la conexión con el 
Espíritu y los valores superiores. Si este redireccionamiento se emprende ya, 
toda la humanidad recibirá los beneficios renovadores de la palabra sagrada, la 
paz y el amor. 

2.2.2. Las Plantas Sagradas y el Espíritu 
El Espíritu de las Plantas Sagradas es el Espíritu Santo, es el regalo que 

Dios hizo a la humanidad por medio de los pueblos indígenas. Estos son los 
depositarios de los ritos donde emerge el Espíritu y los responsables de su ex­
tensión; si sus culturas, y por ende sus rituales, se pierden, el género humano 
en su conjunto habrá perdido una clara opción hacia su trascendencia. 

Las plantas sagradas, usadas dentro del contexto ritual en la búsqueda del 
propio conocimiento, tienen la virtud de integrar transitoriamente el Ser en su 
Mente Superior dándole una "pruebita" de su identidad. Ello implica pasar por 
una etapa preliminar de "lucha" contra la razón del sistema de pensamiento 
egoico que esgrime denodadamente sus consabidas defensas: miedo, juicios, 
culpabilidad ... logrando imponerlas cuando no se está preparado; así Ja expe­
riencia puede terminar, según la planta, en la incomprensión o una completa 
pesadilla que "vacuna" a la persona contra la eventualidad de acudir a nuevas 
experiencias; "son muchos los llamados y pocos los que responden", dicen los indí­
genas Uitotos . Quien se halla en una buena preparación, logra sobrepasar la fron­
tera del ego, situándose en el ámbito sagrado donde reconoce su verdadera iden­
tidad y contempla desde fuera el absurdo del mundo donde normalmente está 
inmerso. 

""'= Jardín Botánico de Bogotá José Celestino Mutis 
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El Yagé, Capí o Ayahuasca, la Coca o Ayo, el Tabaco, el Peyote, el Yopo y el 
San Pedro son algunas de las plantas sagradas de más amplia utilización en el 
continente Americano. Su uso está a cargo de la sabiduría espiritual de losan­
cianos de las diferentes etnias. Sin embargo uno de los sitios de mayor riqueza y 
diversidad ritual es la Amazonia Colombiana. Ponerse en aptitud de aprovechar 
el rito implica el acrisolamiento de atributos personales usualmente descuida­
dos como: voluntad, confianza, alegría, atención, paciencia, tolerancia, honesti­
dad, humildad, generosidad y mentalidad libre. El Espíritu mismo va "dándose" 
a quien se cultive en esos dotes, determinantes en el ritual, que pueden ser 
extendidos de manera continua a la cotidianeidad. Es decir, la ceremonia es una 
especie de cátedra de la Vida que señala hitos importantes para la misma y luego 
permite la autoconfrontación de los avances en una especie de examen sagrado. 
Así, en el progreso es de preverse que llegará un punto donde ya no se requiera 
del ritual ni de la planta, cuando el Ser haya desarrollado sus atributos esencia­
les en el nivel de calidad e intensidad que le señala el Espíritu. 

3. Acerca de los esfuerzos de conservación de la Biodiversidad 

De lo dicho anteriormente se infiere que el daño a la naturaleza se origina 
en un sistema de pensamiento equivocado, el del ego. Equivale a decir que el 
deterioro de la naturaleza es correlativo al deterioro del Ser Humano. Cualquier 
propuesta que apunte seriamente a neutralizar la destrucción del planeta nece­
sariamente tiene que abordar el asunto ontológicamente e incorporar elemen­
tos de transformación personal que conduzcan, concomitantemente, a procesos 
de cambio en todos los órdenes de relaciones que comprometan a los Seres 
Humanos. Esa es la revolución ontológica de que se habló anteriormente. Debe­
rá apuntar a la construcción de una sociedad fundamentada en los valores esen­
ciales: amor, paz, verdad, felicidad, libertad y plenitud. 

Viendo gradualmente esa revolución, tendrán que sucederse acontecimien­
tos trascendentales: integración cultural que implique el ascenso del pensa­
miento occidental hasta nivelarse con expresiones ontológicas menos identifi­
cadas con el cuerpo como las constatadas en los pueblos aborígenes America­
nos; integración de las diferentes disciplinas del conocimiento occidental en 
una corriente profundamente humanística, holística y renovadora que también 
beba en las fuentes de los conocimientos ancestrales indígenas; tendencia a la 
la disolución de la parafernalia institucional, normativa y coactiva de los estados 
nacionales, a manera de preludio de la conformación de una sociedad planetaria 
unificada y feliz; una drástica reducción de las tasas de crecimiento demográfico 
como consecuencia del ascenso espiritual de la humanidad; disminución cre­
ciente de los índices de morbilidad y mortalidad debidos a la recuperación de la 
salud mental; y una ostensible recuperación de los ecosistemas y biomas natu­
rales, derivada de la disminución de la presión utilitarista actualmente ejercida 
sobre ellos. 




