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PRESENTACIÓN 

Apreciado lector:

El Jardín Botánico de Bogotá José Celestino Mutis en su calidad de Centro 
de Investigación Científica del Distrito Capital, continúa avanzando en la 
producción de conocimiento en torno a la flora de los ecosistemas altoandinos 
y hacia el fortalecimiento de una “Conciencia ambiental por un cambio cultural 
profundo, para el buen vivir de todas y todos” dado el enfoque social del 
quehacer de la institución.

A través del presente número de la revista Pérez Arbelaezia, órgano de 
divulgación científica de la entidad, me complace presentar los resultados de 
algunas de las investigaciones realizadas a partir de los diferentes procesos que 
se adelantan en torno a la conservación de la flora, la sostenibilidad ambiental y 
al aprovechamiento del patrimonio genético, en el marco del Plan de Desarrollo 
“Bogotá Positiva”.

En este sentido, en cumplimiento a las políticas institucionales del Jardín 
Botánico y del Distrito a favor del mejoramiento de las condiciones de vida de 
las comunidades sociales del sur de la ciudad mediante procesos de restauración 
ecológica, se realizó un estudio en el año 2006, como respuesta a la situación de 
emergencia producida por las inundaciones periódicas de la microcuenca de la 
quebrada Limas, con el fin de prevenir y mitigar los factores que incrementan 
estos riesgos ambientales.

El artículo: Potencial sociodinámico en procesos de restauración ecológica; 
estudio de caso en la microcuenca de quebrada Limas, Bogotá Colombia, 
realizado por el ecólogo Andrés Ramírez H. presenta los resultados de la 
investigación realizada en este territorio caracterizado por complejas dinámicas 
ambientales y sociales urbano rurales, por su población de bajos ingresos y 
múltiples usos productivos del paisaje. El artículo enfatiza el enfoque 
sociodinámico utilizado a través de una metodología experimental que 
determina el potencial social del territorio, el cual permitió zonificarlo junto al 
potencial biofísico. 
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En cuanto a la investigación en la flora de bosque andino y páramo, orientada 
a la conservación in situ de ecosistemas, comunidades y especies importantes 
de la flora del D.C. y la región, se presenta el artículo: Estructura y diversidad 
florística de los bosques y matorrales conformados por la especie endémica 
Condalia thomasiana Fdez-A en el enclave seco del Valle del río Checua 
(Nemocón-Cundinamarca-Colombia), realizado por la bióloga Sandra Pilar 
Cortés Sánchez, como parte del proyecto de investigación «Estudio integral 
para la conservación de la especie endémica C. thomasiana, enclave seco del valle 
del río Checua (municipio de Nemocón)». 

De acuerdo con el estudio, esta vegetación subxerófita presenta entre tres y 
cuatro estratos, que pueden variar de acuerdo con la etapa sucesional. Cabe 
anotar que la flora presente define endemismos regionales y locales. A pesar de 
encontrarse en zonas atmosférica y edáficamente secas estos matorrales guardan 
buena humedad interior, especialmente en sus estratos bajos y de epífitas, lo 
cual es muy importante para la economía hídrica especialmente durante los 
largos períodos de sequía que se presentan en esta zona durante el año.

El artículo: Lista de las orquídeas de la vereda Mesagrande del municipio de 
Guayabetal, Cundinamarca – Colombia, del biólogo Juan Camilo Ordóñez 
Blanco, presenta la lista de las orquídeas de un bosque de la vereda Mesagrande 
de Guayabetal, Cundinamarca, región caracterizada por presentar clima 
templado-húmedo, con terreno quebrado, estructura estratificada, amplia 
cobertura y con predominancia de rubiáceas. Los muestreos se hicieron 
mediante recorridos aleatorios, teniendo en cuenta datos de georreferenciación, 
hábito, época de floración y evaluación de la distribución vertical. 

En cuanto al aprovechamiento y uso sostenible de especies se presenta el 
artículo: Evaluación antimicrobiana in vitro de  extractos etanólicos de Rubus 
megalococcus Focke (morita de páramo) y Fucshia boliviana Carriere (bananito)  
frente a  microorganismos patógenos, elaborado por la microbióloga María 
Eugenia Torres. Se  evaluó la actividad antimicrobiana de 30 µg de extracto 
etanólico obtenidos a partir de las especies vegetales Rubus megalococcus  y   
Fucshia boliviana  frente a los microorganismos patógenos Estreptococcus pyogenes, 
Candida albicans y Escherichia coli, utilizando la técnica de susceptibilidad in vitro 
de Kirby & Bauer (1994), con el fin de establecer qué  extracto presentaba 
mayor actividad frente a los microorganismos evaluados. 
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Sección adicional.

Finalmente, se incluye el reporte técnico elaborado por Germán I. Andrade, 
Carolina Barrero, Elizabeth Valenzuela, Juan Manuel Pinzón, en el que se 
presentan las bases de la propuesta de categorías de manejo para las áreas 
protegidas del orden distrital del Distrito Capital de Bogotá para la revisión del 
Plan de Ordenamiento Territorial. Para mejorar la gestión y generar objetivos 
de conservación en la escala del paisaje se propone una tipología que integra 
las áreas protegidas en bloques, mosaicos y complejos de conservación, usando 
además estándares internacionales. La tipología de áreas protegidas propuesta 
se basa en criterios de atributos de la naturaleza, regímenes de manejo y usos, 
y actividades permitidas. 

Edgar Mauricio Garzón González
Jardín Botánico José Celestino Mutis
Director
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Usos potenciales de dos especies de plantas andinas en la 
cuenca del río Tunjuelo, Bogotá, Colombia

Por
MÓNICA PINEDA FORERO1

Recibido:17 de septiembre de 2011 / Aceptado: 18 de octubre de 2011

Resumen
Desarrollé un estudio etnobotánico enfocado a documentar los usos 
tradicionales de dos especies de plantas andinas, Cestrum buxifolium (Solanaceae) 
y Citharexylum sulcatum (Verbenaceae), en la cuenca media del río Tunjuelo, zona 
rural de la localidad de Ciudad Bolívar en el Distrito Capital colombiano. Realicé 
entrevistas semiestructuradas a 41 informantes de las veredas Mochuelo Alto, 
Pasquilla y Quiba Alta. C. buxifolium es conocida por tener aplicaciones mágico-
religiosas, por el potencial tintóreo de sus frutos y como planta medicinal. 
De C. sulcatum se aprovechan los frutos para extraer tinta y la madera para la 
elaboración de herramientas agrícolas. Se recomienda evaluar el potencial de 
uso de la tinta obtenida de estas dos especies en las industrias alimenticias y 
textil. Para C. buxifolium se recomienda el desarrollo de estudios farmacológicos 
que permitan ahondar en las  aplicaciones terapéuticas de la especie.

Abstract
I carried out an ethnobotanical study focused on documenting the traditional 
uses of two species of Andean plants: Cestrum buxifolium (Solanaceae) and 
Citharexylum sulcatum (Verbenaceae). The study took place at the middle basin 
of Tunjuelo river, rural area of Ciudad Bolivar locality, at Bogotá city. I carried 
out 41 semistructured interviews with informants from three different veredas 
within the locality: Mochuelo Alto, Pasquilla and Quiba Alta. The species 
C. buxifolium is known for its magical-religious uses, the ink obtained from 

1.	 Bióloga. Profesional de la Subdirección Científica. Jardín Botánico José Celestino Mutis. Bogotá, D. C., Colombia.
monicapineda@gmail.com 
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its fruits, and its medicinal uses. C. sulcatum is also employed as a source of 
ink and its wood is used to make agricultural tools. I recommend evaluating 
the potential use of the ink obtained from both species in food and textile 
industries. For C. buxifolium I recommend a pharmaceutical study to investigate 
the therapeutical applications of the species. 

Palabras clave
Etnobotánica, río Tunjuelo, Bogotá, Colombia, Cestrum buxifolium, Citharexylum 
sulcatum.

Keywords
Ethnobotany, Tunjuelo river, Bogotá, Colombia, Cestrum buxifolium, Citharexylum 
sulcatum.

INTRODUCCIÓN
Las zonas rurales del Distrito Capital colombiano cuentan con relictos de 
bosques andinos y páramos que albergan una diversidad de plantas útiles, 
algunos poco estudiados. Estos remanentes de los ecosistemas se encuentran 
cada vez más en detrimento y amenazados por diferentes factores como la 
deforestación, la expansión de la frontera agrícola y minera y los crecientes 
asentamientos humanos (Jardín Botánico José Celestino Mutis, 2008). En la 
cuenca media del río Tunjuelo los factores mencionados anteriormente han 
afectado drásticamente los ecosistemas hasta el punto que las áreas de bosque 
se han reducido en un 95% (Secretaría Distrital de Salud, 2008). 

Las zonas rurales de la ciudad son habitadas por comunidades en su mayoría 
campesinas, compuestas en parte por habitantes que han migrado desde otras 
zonas del país. Sin embargo, en dichas comunidades permanecen todavía 
familias con una tradición de asentamiento en la zona, en las que perdura 
algo del conocimiento ancestral transmitido de generación en generación. El 
conocimiento de los pobladores rurales es muy valioso, pues en regiones como 
estas donde las culturas indígenas ya se han extinguido, son ellos los que han 
heredado parte del conocimiento de las culturas antiguas (Nolan & Robbins, 
1999). A pesar de lo anterior, los saberes de las comunidades rurales del Distrito 
Capital se encuentran en detrimento y en peligro de desaparecer, al igual que en 
diversas sociedades humanas alrededor del mundo (Caniago & Siebert, 1998; 
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Benz et al., 2000; Katewa et al., 2004), como consecuencia de la modernización 
y el desinterés principalmente de las generaciones jóvenes en los estilos de vida 
tradicionales y el saber ancestral  de sus comunidades (Raja et al., 1997; Tabuti 
et al., 2003).

Es fundamental evitar la pérdida del conocimiento tradicional sobre plantas 
útiles en la región, no solo para preservar la herencia cultural, sino porque 
partiendo de este conocimiento se identifican especies económicamente 
importantes y con potencial de uso y aprovechamiento. La información que se 
genera en estudios sobre estas especies constituye una importante herramienta 
para la implementación de medidas para la conservación y manejo a largo 
plazo de las especies y los ecosistemas en los que residen (Araujo-Murakami & 
Zenteno, 2006). Mas aún, es importante registrar la información sobre ciertas 
plantas útiles que podrían ser relevantes para el desarrollo de nuevas fuentes de 
alimento, medicamentos, industria u otros beneficios (Akerele, 1993; Katewa 
et al. 2004), teniendo en cuenta las tendencias del mundo moderno que se 
encamina cada vez mas hacia la utilización de productos naturales. 

La región andina colombiana cuenta con una de las floras mas diversas de 
América tropical (Gentry, 1989; Henderson et al., 1991) y por ende con un 
extenso recurso fitogenético, no obstante es poco el conocimiento que se 
tiene sobre sus usos tradicionales, particularmente si se compara con estudios 
etnobotánicos en zonas bajas tropicales (Arango, 2004). Este estudio pretende 
contribuir a la caracterización de los usos potenciales de dos especies de plantas 
andinas, Cestrum buxifolium Kunth y Citharexylum sulcatum Moldenke, en una zona 
rural de la ciudad de Bogotá. 

El género Cestrum de la familia Solanaceae con cerca de 175 especies, presenta 
una distribución Neotropical (Mabberley, 1997). La especie C. buxifolium se 
encuentra presente en Colombia y Venezuela (Pedraza-Peñalosa et al., 2005; 
Luteyn, 1999) y se distribuye en Colombia en las Cordilleras Central y Oriental 
a partir de los 2000 m de elevación (Mahecha et al., 2004). Las especies del 
género Cestrum son utilizadas en la medicina popular para el tratamiento de 
infecciones y alergias cutáneas (Rojas et al., 2003), como agente antihemorroidal 
y antirreumático, (De Feo, 1992),  para aliviar el dolor de cabeza (Hammond 
et al., 1998) y como antifebril y antiinflamatorio (Backhouse et al., 1996).  En 
Colombia la especie C. buxifolium  es empleada como desinfectante en las úlceras 
y otras enfermedades epidérmicas, en fiebres infecciosas, tifo (Universidad 
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Inca de Colombia, consulta 25 de marzo de 2010) y para el dolor de cabeza 
(Gutiérrez, 2004). También se le conocen usos mágico-religiosos (Basto & 
Vargas, 1999; Pineda, 2010), ornamentales, como alimento de la avifauna 
(Mahecha et al., 2004) y como planta melífera (Flórez et al., 2010). 

El género Citharexylum L. de la familia Verbenaceae consta de 125 especies 
(Jansen-Jacobs, 1988) que se distribuyen en el continente americano desde el 
sur de la Florida y Texas en Estados Unidos hasta Argentina, con la mayor 
diversidad en los Andes y México (Moldenke, 1958). La especie Citharexylum 
sulcatum se encuentra en áreas secas de las zonas andinas de Colombia, Venezuela 
y Panamá, en bordes de pastizales en el subpáramo. (Red Interamericana de 
Información sobre biodiversidad (IABIN), consulta 15 de mayo de 2010; 
Gentry, 1996; Moldenke, 1975). Varias especies del género son empleadas 
por sus propiedades medicinales: como emenagogo (Standley, 1924), para la 
dismenorrea (Pennington, 1980; Cordero, 1978), como antigripal (Martínez, 
1959; Standley 1924; Morton, 1981), febrífugos (Santamaría, 1978), para la 
bronquitis (Longuefosse & Nossin, 1996), para tratar las yagas, la indigestión y 
para “sacar los fríos” (Morton, 1981). Los frutos maduros de algunas especies 
son comestibles (Tico Ethnobotanical Dictionary, 2010; Pennington, 1980; 
Standley 1924; Morton 1981) y la madera es considerada fuerte y resistente 
y empleada en construcción, carpintería, ebanistería y en la fabricación de 
instrumentos musicales (Morton, 1981). La corteza de algunas especies es 
utilizada como veneno para peces (Tico Ethnobotanical Dictionary, 2010). 

MÉTODOS

Desarrollé el estudio durante los meses de enero a mayo, octubre y noviembre 
de 2010 en la margen occidental de la cuenca media del río Tunjuelo, en las 
veredas Mochuelo Alto, Pasquilla y Quiba Alta, pertenecientes a la localidad 
de Ciudad Bolívar, zona rural de la ciudad de Bogotá, Colombia. La zona rural 
de la localidad comprende un área de 9555 ha (DAPD, 2004) y una población 
de 3358 habitantes (Secretaría Distrital de Salud, 2008). La comunidad de la 
zona se dedica principalmente a labores agropecuarias, siendo la actividad 
económica principal  la cría de ganado bovino, seguida de la agricultura, con la 
papa y arveja como productos principales (DAPD, 2004). 

Durante el tiempo de estudio realicé trece salidas de campo a la zona, en las que 
llevé a cabo entrevistas etnobotánicas con informantes de la región. Entrevisté 
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un total de 41 personas, 25 mujeres y 16 hombres con edades entre los 20 y 86 
años. La población entrevistada corresponde a amas de casa (45%), campesinos 
dedicados a la agricultura y ganadería (20%), personas que laboran en los 
cascos urbanos de las veredas (tenderos (18%) y aseadoras (3%)) y operarios de 
empresas públicas enfocadas en labores ambientales (15%).

En las entrevistas apliqué encuestas semiestructuradas (Alexiades, 1996) que 
incluyeron preguntas de respuesta abierta y preguntas de única respuesta, 
enfocadas a determinar el conocimiento de las especies por parte de los 
informantes, nombres comunes, usos, partes utilizadas, forma de uso y manejo 
de las especies y zonas donde pueden encontrarse. Para el desarrolló de las 
entrevistas presente a los informantes fotografías de las diferentes partes de las  
plantas y el hábito y cuando fue posible muestras botánicas frescas para facilitar 
el reconocimiento e identificación de las especies. 

RESULTADOS

Cestrum buxifolium y Citharexylum sulcatum fueron reconocidas por la mayoría de 
los informantes entrevistados, sin embargo son pocas las personas que conocen 
algún uso para estas especies y menos aún quienes las han utilizado (Figura 
1). Para C. buxifolium se observa un consenso en cuanto al nombre común 
reportado por los informantes, mientras que a C. sulcatum se le conoce con una 
mayor variedad de nombres (Tabla 1). Las dos especies son aprovechadas en su 
totalidad de forma silvestre.
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Figura 1. Conocimiento sobre los usos de dos especies andinas entre los infor-
mantes de la cuenca media del río Tunjuelo (n=41).

Especie Nombre común Uso* Parte utilizada**
Cestrum buxifolium tinto Mg R

T Fr
H, Fr

Citharexylum sulcatum totumo
uva de perro
chirriadera

boa
tinto de monte

T Fr
Ma T
Av Fr
Me H

* Me=medicinal, Mg=mágico-religioso, T=tintóreo, Ma=maderable, 
Av=alimento avifauna  ** R=ramas, Fr=fruto, H=hoja, T=tallo.

Tabla 1. Usos potenciales de dos especies de plantas andinas reportados en 
entrevistas etnobotánicas por informantes de la cuenca media del río 
Tunjuelo.

Cestrum buxifolium Kunth	

Esta planta se conoce en la zona de estudio con el nombre de tinto. Solo una 
minoría de los informantes entrevistados conocen algún uso para la especie 
(Figura 1). El uso más popular es el mágico-religioso, seguido del tintóreo y 
el medicinal (Figura 2). Anteriormente se utilizaba la planta para ahuyentar 
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enfermedades con connotaciones mágicas como el “secarse de difunto”. En 
la zona se tiene la creencia que este mal ataca a los niños pequeños y crías 
de los animales; ocurre cuando una persona muere y los adultos asisten al 
entierro y luego tocan a los niños o animales. Cuando los niños se “secan 
de difunto” les da vómito y pierden peso, la gente dice que “se empiezan a 
secar”, hasta que finalmente pueden morir. Para evitar el mal, al volver de un 
entierro las personas deben restregarse las manos con la planta antes de coger 
a los niños; también es posible colgar una ramita en sus camas. Cuando un 
niño o un animal se está “secando de difunto” se dice también que tiene “el 
frío del muerto” y es necesario sacarlo del cuerpo. En este caso se cubre al 
niño afectado con hojas de la planta y luego se envuelve en una sábana. Otro 
uso mágico-religioso reportado para la especie en la zona es para alejar las 
malas energías. 
 
En cuanto al uso tintóreo, varios informantes mencionaron que anteriormente 
se utilizaban los frutos maduros para extraer tinta. Una de las personas 
entrevistadas comentó que sus hijos cuando estaban pequeños usaban dicha 
tinta para escribir. 

En una menor proporción se reportaron usos medicinales para la especie. 
Solo dos de los informantes entrevistados comentaron que sus frutos y hojas 
son utilizados como medicina. Con los frutos maduros se prepara un zumo 
que se toma para bajar la fiebre y las hojas se maceran hasta producirse una 
espuma que se utiliza para tratar el dolor de cabeza aplicándola sobre la 
misma. 

Figura 2. Usos de Cestrum buxifolium reportados por informantes de la 
cuenca media del río Tunjuelo (n=10).
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Citharexylum sulcatum Moldenke

La especie es principalmente conocida en la zona por su uso tintóreo (Figura 
3). Los frutos maduros se utilizaban anteriormente para extraer tinta, la cual 
algunas personas empleaban para marcar los costales de fique. Es utilizada 
también como planta maderable; su madera es resistente y se utiliza para fabricar 
los cabos de los azadones, picas y palas. Se menciona también la importancia 
de la especie para las aves de la zona, las cuales se alimentan de sus frutos. Se 
reportó un uso medicinal para aliviar la inflamación en la piernas, cocinando 
las ramas para hacer baños.

Figura 3. Usos de Citharexylum sulcatum reportados por informantes de 
la cuenca media del río Tunjuelo (n=11).

DISCUSIÓN
La especie Cestrum buxifolium es conocida en la comunidad del Tunjuelo más 
que todo por sus aplicaciones mágico-religiosas. Especies de este mismo 
género son populares en otras zonas rurales de la ciudad por sus mismas 
propiedades. Basto & Vargas (1999) reportan el uso de una planta del género 
Cestrum por la comunidad Muisca asentada en la localidad de Suba en la ciudad 
de Bogotá, para “sacar el frío del muerto”, empleándola de la misma manera 
como se describe en este estudio. Pineda (2010) reporta un uso similar para 
el género en la comunidad rural de la localidad de Sumapaz, donde la planta 
se emplea en baños, para curar a los niños que se “entecaron de difunto”. En 
la zona del Tunjuelo la planta es utilizada también para “ahuyentar las malas 
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energías”; aunque esta aplicación en particular no se encuentra en la literatura, 
Basto & Vargas (1999) mencionan que con las hojas de una especie de Cestrum  
se prepara una infusión que se bebe para “sacar el mal de ojo”. 

Lo encontrado por los autores anteriores, soporta los reportes en este estudio y 
ratifica la importancia de la protección del saber ancestral de las comunidades 
rurales del Distrito Capital, ya que como lo mencionan Nolan & Robbins 
(1999), los pobladores de zonas rurales donde antiguamente habitaron culturas 
indígenas ya desaparecidas en el área, son los herederos de gran parte de estos 
conocimientos. 

El segundo uso más popular para la especie C. buxifolium fue el tintóreo, no 
obstante en la literatura no se encontraron menciones al respecto. Teniendo 
en cuenta las tendencias actuales del mundo hacia la utilización de productos 
naturales, valdría la pena evaluar el potencial de la tinta extraída de los frutos 
como colorante natural de textiles o alimentos.

El uso medicinal fue el menos reportado para C. buxifolium, sin embargo 
en la literatura se encuentra que varias especies del género son empleadas 
en la medicina popular para el tratamiento de diferentes dolencias: alergias 
e infecciones cutáneas (Rojas et al., 2003), como agente antihemorroidal y 
antirreumático (De Feo, 1992), para aliviar el dolor de cabeza (Hammond 
et al., 1998) y como antifebril y antiinflamatorio (Backhouse et al., 1996). La 
especie C. buxifolium  es empleada como desinfectante en las úlceras y otras 
enfermedades epidérmicas y en lavados rectales en las fiebres infecciosas y en 
el tifo (Universidad Inca de Colombia, consultado 25 marzo 2010). En la zona 
de estudio las hojas maceradas de la planta se utilizan para aliviar el dolor de 
cabeza, uso que también es dado por la comunidad indígena Muisca asentada 
en el municipio de Sesquilé (Gutiérrez, 2004). El segundo uso medicinal 
mencionado por la comunidad del Tunjuelo fue la ingestión de un zumo de 
los frutos para bajar la fiebre. Aunque la aplicación como febrífugo no se 
encuentra reportada en la literatura para la especie C. buxifolium si se observa 
para la especie C. parqui (Backhouse et al., 1996). Posiblemente este último 
reporte se constituya como el primero para la especie, sin embargo es necesario 
validarlo incrementando el número de muestra del estudio, ya que corresponde 
a un reporte aislado mencionado por una sola persona. 

Además de los diferentes reportes etnobotánicos que se presentan en la 
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literatura para el género Cestrum, estudios farmacológicos han encontrado una 
amplia gama de efectos entre  los cuales destacan la actividad antiinflamatoria, 
antipirética, citotóxica, antioxidante, antimalárica, antibiótica, entre otras 
(Begum & Goyal, 2007). C. buxifolium presenta pocos estudios al respecto, sin 
embargo Gómez-Barrios et al., (2008) en el estudio farmacológico de la especie 
encontraron importantes efectos analgésicos y antiinflamatorios. 

Estos datos sumados a lo encontrado en el presente estudio, sitúan a la especie 
C. buxifolium con un potencial de uso como planta tintórea y medicinal que 
amerita ser evaluado en estudios fitoquímicos y farmacológicos. 

Para Citharexylum sulcatum el uso tintóreo de los frutos fue el más popular entre 
los informantes entrevistados, sin embargo en la literatura ninguna de las 
especies de Cytharexylum es reportada por ser empleada para tal fin. Ya que 
no han sido exploradas las propiedades de la tinta extraída de la planta, es 
importante analizarla con el fin de determinar su potencial para ser utilizada 
en la industria. 

Las especies del género Citharexylum son conocidas por su madera fuerte y 
resistente y empleadas en construcción, carpintería, ebanistería y fabricación de 
instrumentos musicales (Morton, 1981). En la zona, aunque en bajo porcentaje, 
la especie se conoce por esta misma propiedad y se emplea su madera para 
fabricar herramientas para trabajar la tierra. 

En cuanto a los usos medicinales, son diversas las aplicaciones terapéuticas 
para varias especies del género que se encuentran en la literatura: como 
emenagogo (Standley, 1924), para la dismenorrea (Pennington, 1980; Cordero, 
1978), como antigripal (Martínez, 1959; Standley, 1924; Morton, 1981), 
febrífugo (Santamaría, 1978), para la bronquitis (Longuefosse & Nossin, 1996), 
para tratar las yagas, la indigestión y para sacar los “fríos” (Morton, 1981), no 
obstante ninguna se le atribuye a C. sulcatum. En la zona de estudio se mencionó 
el uso de la planta para aliviar la inflamación en las piernas, pero dado que 
no hay reportes similares en la literatura para el género, y que esta aplicación 
presentó solo un reporte de uso, no se puede asegurar la veracidad de la misma.

En general para las dos especies se obtuvieron algunos reportes aislados y con 
una sola mención de uso en el estudio, los cuales en la mayoría de los casos 
provenían de informantes claves  (adultos mayores con un amplio conocimiento 
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de la zona y los usos de las plantas). Lo anterior evidencia la perdida de saberes 
ancestrales en la comunidad y reitera una vez mas la importancia de aunar 
esfuerzos para garantizar su protección. Es importante sin embargo, validar 
la información de dichos reportes incrementando el numero de muestra del 
estudio y realizando encuestas etnobotánicas a otros informantes claves de la 
zona buscando confirmar dichos usos y obtener mayor información sobre las 
especies.

Recomendaciones
Recomiendo evaluar el potencial de uso de la tinta obtenida de los frutos de C. 
buxifolium y C. sulcatum en las industrias alimenticias y textil. Para C. buxifolium 
sugiero el desarrollo de estudios farmacológicos que permitan ahondar en las 
aplicaciones terapéuticas de la especie. 
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